РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ КОМАНД К ОБЛАСТНОМУ СМОТРУ СТРОЯ И ПЕСНИ «ПЛАЦ-ПАРАД 2013»

_________________________________________________________________________
Выписка из Строевого устава ВС РФ
2. ОБЯЗАННОСТИ

командиров и военнослужащих

перед построением и встрою.

25. Командир обязан:

─ указать место, время, порядок построения, форму одежды и снаряжение, а также какое иметь вооружение и военную технику; при необходимости назначить наблюдателя;

─ проверить и знать наличие в строю подчиненных своего подразделения (части), а также вооружения, военной техники, боеприпасов, средств индивидуальной защиты и шанцевого инструмента;

─ проверить внешний вид подчиненных, а также наличие снаряжения и правильность его подгонки;

─ поддерживать дисциплину строя и требовать точного выполнения подразделениями команд и сигналов, а военнослужащими своих обязанностей в строю;

─ при подаче команд в пешем строю на месте принимать  строевую  стойку;

─ при построении подразделений с вооружением и военной техникой произвести внешний осмотр их, а также проверить наличие и исправность оборудования для перевозки личного состава, правильность крепления перевозимой(буксируемой) материальной части и укладки имущества; напомнить личному составу требования безопасности; в движении соблюдать установленные дистанции, скорость и правила движения.

    26. Военнослужащий обязан: ─ проверить исправность своего оружия, закрепленных за ним вооружения и военной техники, боеприпасов, средств индивидуальной защиты, шанцевого инструмента, обмундирования и снаряжения;

─ аккуратно заправить обмундирование, правильно надеть и подогнать снаряжение, помочь товарищу устранить замеченные недостатки;

─ знать свое место в строю, уметь быстро, без суеты занять его; в движении сохранять равнение, установленные интервал и дистанцию; соблюдать требования безопасности; не выходить из строя (машины) без разрешения;

─ в строю без разрешения не разговаривать и не курить; быть внимательным к приказаниям и командам своего командира, быстро и точно их выполнять, не мешая другим;

    ─передавать приказания, команды без искажений, громко и четко…

 Строевая  стойка

27.  Строевая  стойка (рис. 1) принимается по команде ╚СТАНОВИСЬ╩ или ╚СМИРНО╩. По этой команде стоять прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, поставив их на ширину ступни; ноги в коленях выпрямить, но не напрягать; грудь приподнять, а все тело несколько подать вперед; живот подобрать; плечи развернуть; руки опустить так, чтобы кисти, обращенные ладонями внутрь, были сбоку и посредине бедер, а пальцы полусогнуты и касались бедра; голову держать высоко и прямо, не выставляя подбородка; смотреть прямо перед собой; быть готовым к немедленному действию.

 Строевая  стойка на месте принимается и без команды: при отдании и получении приказа, при докладе, во время исполнения Государственного гимна Российской Федерации, при выполнении воинского приветствия, а также при подаче команд( строевая  стойка рис1).

28. По команде ╚ВОЛЬНО╩ стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не сходить с места, не ослаблять внимания и не разговаривать.

По команде ╚ЗАПРАВИТЬСЯ╩, не оставляя своего места в строю, поправить оружие, обмундирование и снаряжение; при необходимости выйти из строя за разрешением обратиться к непосредственному начальнику.

Перед командой ╚ЗАПРАВИТЬСЯ╩ подается команда ╚ВОЛЬНО╩….

32. Движение  строевым  шагом начинается по команде ╚ Строевым  шагом ─ МАРШ╩ (в движении ╚ Строевым  ─ МАРШ╩), а движение походным шагом ─ по команде ╚Шагом ─ МАРШ╩.

По предварительной команде подать корпус несколько вперед, перенести тяжесть его больше на правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде начать движение с левой ноги полным шагом.

При движении  строевым  шагом (рис. 3) ногу с оттянутым вперед носком выносить на высоту 15─20 см от земли и ставить ее твердо на всю ступню.

Руками, начиная от плеча, производить движения около тела: вперед ─ сгибая их в локтях так, чтобы кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела, а локоть находился на уровне кисти руки; назад ─ до отказа в плечевом суставе. Пальцы рук полусогнуты, голову держать прямо, смотреть перед собой.

_________________________________________________________________________
Порядок прохождения торжественным маршем и с песней при проведении областного смотра строя и песни «Плац-парад 2013»

   Для прохождения торжественным маршем команда строится в колонну по три.

   Командир становится в пяти шагах  лицом к строю и командует: «Команда, РАВНЯЙСЬ. СМИРНО. К торжественному маршу, прямо, равнение направо, шагом–МАРШ.», затем быстро поворачивается кругом и начинает движение с левой ноги одновременно с командой.

По исполнительной команде движение начинает вся команда  строевым шагом прямо.
Командир  команды, не доходя до трибуны на дистанцию одного линейного (10 шагов), прикладывает руку к головному убору и одновременно поворачивает голову в сторону трибуны.

Когда командир   приложит руку к головному убору, остальные члены команды, кроме правофланговых, одновременно поворачивают голову в сторону трибуны. По прохождении командой трибуны  на дистанцию одного линейного (10 шагов) командир  опускает руку от головного убора, а все остальные члены команды ставят голову прямо.

. Для прохождения с песней командир команды,   становится в пяти шагах впереди команды и командует: "РАВНЯЙСЬ.  СМИРНО. Для прохождения с песней  Шагом - МАРШ", затем быстро поворачивается кругом и начинает движение с левой ноги одновременно с командой. 

По исполнительной команде движение начинает вся команда и  двигается походным шагом с песней.   
