
Областной лагерь актива молодежи  им. А.Н. Лутошкина «Комсорг» имеет свою историю. Созданный в 1973 году Анатолием Николаевичем Лутошкиным и Львом Ильичем Уманским, лагерь за время своего существования утвердил себя как один из институтов социализации молодежи Костромской области. Сохранение традиций лагеря во многом зависит от его программы. Контингент лагеря – старшеклассники и учащиеся системы начального и среднего профессионального образования (14-18 лет), вступившие в такой возраст, когда интенсивно формируются взгляды, позиции, отношение к миру, идет поиск своего места в жизни. Поэтому главной целью лагеря является создание условий для самоопределения личности, то есть организация жизнедеятельности, обеспечивающей выявление и утверждение собственной активной и социально-ориентированной позиции.  


Цели и задачи лагеря реализуются через различные организационные формы: отрядные дела, учебные развивающие занятия,  клубы, мастер-классы, общелагерные дела творческого характера, тематические дни. 


В структуре смены выделяются следующие смысловые этапы:


1 этап - организационного оформления первичных коллективов (определение целей, задач смены, работы на сплочение отрядов, определение перспектив деятельности.)


2 этап - личностно-ориентированного информационного обеспечения, включения в деятельность (организация творческих мастерских, практикумов, проведение обучающих общелагерных дел, с  целью формирования знаний, умений, навыков, организации конкретных видов деятельности.)


3 этап - вариативного программирования (выбор отрядами видов деятельности, конкретных дел, защита программ, реализация программ.)


4 этап - заключительный (подведение итогов смены, разработка программ деятельности, выход на последействие.)


5 этап - этап последействия (предполагает работу после смены.)


В ходе смены планируется разработка программ деятельности старшеклассников области.

Одной из основных организационных форм работы являются учебно-развивающие занятия-практикумы. В соответствии с целями лагеря учебно-развивающие занятия направлены на создание условий по формированию готовности к самоопределению, а также на выявление и утверждение собственной позиции молодых людей. Учебно-развивающие занятия представлены в Школе лидера - это система учебно-развивающих занятий, которая позволяет формировать готовность старшеклассников к активной организаторской деятельности в условиях лагеря и  дальнейшей жизни. Занятия проводятся по следующим темам: лидерство (кого можно считать лидером, какие бывают лидеры, стили работы лидера, качества личности необходимые лидеру); как организовать других (деятельность, целеполагание, как достичь цели, правила организаторской работы, этапы организаторской деятельности); правила эффективного общения (общение, качества личности необходимые для эффективного общения, правила общения, как выступать публично, как вести себя в конфликтной ситуации); приемы творческого мышления; настроение; имидж лидера; проектирование. 


Также важной формой работы являются клубы - добровольные, временные, организационно оформленное объединение ребят на основе какого-либо интереса. Через эту форму реализуется с одной стороны, обеспечение комсоргов информацией о различных видах социальной деятельности, а с другой стороны, создаются ситуации, требующие от ребят осознанного выбора как вида деятельности (разрешается переход из клуба в клуб лишь дважды), так и смысла данной деятельности (старшеклассник может выбрать клуб, деятельность которого связана с развитием организаторских способностей; либо приносит конкретный практический результат уже здесь, в лагере; а может использовать клубы в качестве поля социальных проб и т.п.). В этом году планируется организации таких клубов, как  клуб танцоров “Пируэт”; клуб авторской песни; клуб “Познай себя”; театральный клуб; клуб “Пресс-центр”; клуб “Зеркало”; клуб моделирования; клуб командного взаимодействия и др.


В течение смены в лагере организуются: вечер знакомств «Здравствуйте!», деловая игра «Кодекс», ярмарка, праздник песни и танца, интеллектуальная игра, спартакиада и другие. Также планируется встреча комсоргов с руководителями администрации Комитета по делам молодежи и Департамента образования и науки Костромской  области.

